
Im Herzen jung 
Club Agilando 2026

Jeder will alt werden,  
aber niemand will alt sein.

Neue Gruppe
mit kostenloser Probestunde

Freitag, 6. März 16:15 Uhr



Club Agilando
Tanzprogramm für Senioren mit u. ohne Partner

10er Karte à 60 Minuten / 120,– € p.P.

dienstags Profis 10:00 Uhr

dienstags Fortgeschrittene 2 11:15 Uhr

mittwochs Profis 15:00 Uhr

donnerstags Profis 10:00 Uhr

donnerstags Fortgeschrittene 1 11:15 Uhr

NEU  ab 6. März

freitags Einsteiger 16:15 Uhr

Das Outfit? Ganz normale, bequeme Alltags-
kleidung und flache Schuhe. Es warten  
Abwechslung und Spaß, Gemeinschaftsgefühl 
bei Musik und Tanz, schöne Stunden. 

Tanzen fördert soziale Kontakte und durch den 
erlebten Spaß auch die eigene  
Emotionalität. 
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Menschen treffen und Spaß haben

www.imherzenjung.de


